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Картотека игр и экспериментов с водой старшая и подготовительная группа 
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1. Игра «Самодельный водопад» 

Цель: Развитие моторики рук. 

Содержание: для этой игры вам пригодятся любые игрушки, с помощью которых можно 

переливать воду: лейка, маленькая мисочка, небольшой кувшинчик или простой пластиковый 

стакан. Малыш набирает воду в емкость и, выливая ее, создает шумный водопад с брызгами. 

Обратите внимание крохи, что чем выше водопад, тем громче он "шумит". А если воду 

подкрасить, то водопад получится разноцветным. 

2. Игра «Попади в цель» 

Цель: подбрасывать вверх мяч и ловить. Вырабатывать меткость. Дать понятие о расстоянии 

«ближе» и «дальше». 

Содержание. Небольшая группа детей стоит или сидит полукругом на расстоянии 2, 5 метра 

от таза с водой. Воспитатель предлагает ребенку взять мяч из корзины, указывает, как встать 

на расстоянии 1метр от таза, предлагает бросить в него мяч. Если мячик не попал в цель, 

предлагает бросить еще раз, но встать ближе. 

После 3-х мячей ребенок должен собрать их, положить в корзину и сесть на место. 

3. «Выжми мочалку»  

Необходимый инвентарь: две ёмкости, поролоновая губка. 

Одну ёмкость заполните водой. Покажите ребёнку, как с помощью губки можно переносить 

воду из одной посуды в другую. Предложите попробовать самому сделать тоже самое. 

Игра развивает мелкую моторику. 

 

4. «Бумажные кораблики». Запускание в тазу корабликов, изготовленных детьми в технике 

«Оригами». 

 

5. «В час по чайной ложке» Переливание воды из одного сосуда в другой с помощью чайных 

ложек или других маленьких сосудов. Тренировать умение измерять объем условными 

мерками.  

 

6. «Шарики в воде»В такой игре – эксперименте тренируется мелкая моторика.Необходимый 

инвентарь:  две глубоких тарелки или два небольших тазика,, несколько теннисных шариков, 

ситечко с ручкой, салфетка или губка. 

Поставьте на стол две глубоких тарелки, одну из которых наполните водой и опустите в неё 

шарики. Ребёнок с помощью ситечка достаёт шарики из тарелки с водой и перекладывает в 

пустую тарелку. В процессе эксперимента он замечает, что вода проливается в дырки ситечка, 

и что пластмасовые шарики не тонут в воде. 

 

7. «Волшебное свойство воды». Необходимый инвентарь:  резиновая перчатка, надувной шарик, 

шарик, кувшин с водой, бутылка, губка.Ребёнок в ходе эксперимента получает знание о том, 

что вода принимает форму заполняемого предмета. 

 

8. «Разлить поровну». Необходимый инвентарь: три прозрачных стакана, кувшине или чайник с 

водой, салфетка.Ребёнок должен разливать воду из кувшина поровну во все три стакана.  

Когда стаканчики наполнены, вы проверяете результат. 

Работу можно повторить, вылив воду из стаканчиков обратно в кувшин. 

 

9. «Кто дальше выстрелит» . Стрельба водой из брызгалок (однор шприцов, водяных пистолетов) 

в неподвижную цель – например, дерево. Развивать меткость, аккуратность при обращении с 

водой. 

 

10.  Полив песочницы издали из одноразовых шприцов. Развивать меткость. 

 

11. «Шланг». Полив цветов через трубу – наливание воды из бутылки в трубу, направленную в 

сторону растения. Расширять представления детей об окружающем. 

 



12. «Разноцветные соломинки». Показать, как забурлит вода, если дуть в нее через одноразовую 

соломинку . 

 

13. «Маленькие трубы» - проливание воды через соломинку для коктейля с помощью 

одноразового шприца без иглы. 

 

14. «Укольчики» - показать как делаются уколы с помощью игрушечного шприца без иглы и  

«человечка» из губки: набрать воды в шприц, колоть правильным движением, медленно 

«вводить лекарство». Расширять представления детей  об окружающем: о профессии врача,  

выработка правильного представления о месте и способе инъекции. 

 

Экспериментирование: 

ОПЫТ №1 

«СОЛНЕЧНЫЕ ЗАЙЧИКИ» 

Цель: познакомить с происхождением солнечных зайчиков, их движением, предметами, от 

которых они отражаются; развивать смекалку, любознательность. 

Материал: зеркало, баночка с водой, пластина из нержавеющей стали. 

Ход: 

Рыхлый снег темнее в марте, Тают льдинки на окне 

Зайчик бегает по парте И по карте на стене. 

Поиграем с зеркалом? Зеркало и другие блестящие предметы отражают солнечные лучи. 

Сейчас мы в этом убедимся. 

Дети ловят зеркалом луч солнца и направляют его отражение в любую сторону. Что 

происходит?(зеркало отражает солнечные лучи, меняя его наклон можно играть). 

Дети берут баночку с водой, «ловят» солнечные лучи (вода их отражает), если слегка 

пошевелить рукой – поверхность воды приходит в движение, «зайчики» начинают прыгать. 

Дети берут пластину из нержавеющей стали и повторяют эксперимент. 

Вывод: все блестящие предметы отражают свет и солнечные лучи. 

ОПЫТ №2 

«ИГРА В ПРЯТКИ» 

Цель: продолжать знакомить со свойствами воды; развивать наблюдательность, смекалку, 

усидчивость. 

Материал: две пластины из оргстекла, пипетка, стаканчики с прозрачной и цветной водой. 

Ход: 

Раз, два, три, четыре, пять! 

Будем капельку искать 

Из пипетки появилась 

На стекле растворилась… 

Из пипетки на сухое стекло нанести каплю воды. Почему она не растекается? (мешает сухая 

поверхность пластины) 

Дети наклоняют пластину. Что происходит? (капля медленно течёт) 

Смочить поверхность пластины, капнуть на неё из пипетки прозрачной водой. Что 

происходит? (она «растворится» на влажной поверхности и станет незаметной) 

На влажную поверхность пластины из пипетки нанести каплю цветной воды. Что произойдёт? 

(цветная вода растворится в прозрачной воде) 

Вывод: при попадании прозрачной капли в воду она исчезает; каплю цветной воды на 

влажном стекле видно. 

 

ОПЫТ №3 

«ПРЯТКИ» 

Цель: углублять знание свойств и качеств воды; развивать любознательность, закреплять 

знание правил безопасности при обращении со стеклянными предметами. 

Материал: две баночки с водой (первая – с прозрачной, вторая – с подкрашенной водой), 

камешки, салфетка из ткани. 



Ход: 

Что вы видите в баночках? 

Какого цвета вода? 

Хотите поиграть с камешками в прятки? 

В баночку с прозрачной водой дети опускают камешек, наблюдают за ним (он тяжёлый, 

опустился на дно). 

Почему камешек видно? (вода прозрачная) 

Дети опускают камешек в подкрашенную воду. Что происходит? (камешка не видно – вода 

подкрашена, не прозрачная). 

Вывод: в прозрачной воде предметы хорошо видны; в непрозрачной – не видны. 

ОПЫТ №4 

«ПРОЗРАЧНАЯ ВОДА МОЖЕТ СТАТЬ МУТНОЙ» 

Налить в стакан чистую воду, бросить в него предмет. Его видно? Хорошо видно? Почему? 

(Вода прозрачная.) Что лежит в стакане? В другой стакан с чистой водой добавить немного 

муки, размешать, опустить предмет. Видно? Почему? (Вода мутная, непрозрачная.) Видно то, 

что лежит в стакане? Посмотрите на аквариум. Какая вода в нём: мутная или прозрачная? 

(Прозрачная.) Рыбкам всё хорошо видно? Смотрите, мы сыпем корм, рыбкам его хорошо 

видно, они быстро подплывают и кушают. Если бы вода была мутной, может быть, рыбки 

остались голодными. Почему? (В мутной воде плохо видно корм.) 

Вывод: О чём вы сегодня узнали? Какой может стать прозрачная вода? (Мутной.) В какой 

воде плохо видны предметы? (В мутной воде.) Дать представление, что прозрачная вода 

станет мутной, если бросить в нее песок или землю, а постояв, отстоится и станет на вид 

прозрачной, подвести детей к выводу, что прозрачная на вид вода может быть грязной и 

непригодной для питья. Рассказать, что для очистки воды используется кипячение или 

фильтры. 

 

 

ОПЫТ №5 

«ТЁПЛАЯ И ХОЛОДНАЯ ВОДА». 

Цель: уточнить представления детей о том, что вода бывает разной температуры – холодной и 

горячей; это можно узнать, если потрогать воду руками, в любой воде мыло мылится: вода и 

мыло смывают грязь. 

Материал: мыло, вода: холодная, горячая в тазах, тряпка. 

Ход: 

Воспитатель предлагает детям намылить руки сухим мылом и без воды. Затем предлагает 

намочить руки и мыло в тазу с холодной водой. Уточняет: вода холодная, прозрачная, в ней 

мылится мыло, после мытья рук вода становится непрозрачной, грязной. 

Затем предлагает сполоснуть руки в тазу с горячей водой. 

Делают вывод: вода – добрый помощник человека. 

ОПЫТ № 6 

«КОГДА ЛЬЁТСЯ, КОГДА КАПАЕТ» 

Цель: продолжать знакомить со свойствами воды; развивать наблюдательность; закреплять 

знание правил безопасности при обращении с предметами из стекла. 

Материал: пипетка, две мензурки, полиэтиленовый пакет, губка, розетка. 

Ход: 

Воспитатель предлагает ребятам поиграть с водой. 

Воспитатель делает отверстие в пакетике с водой. Дети поднимают его над розеткой. Что 

происходит? (вода капает, ударяясь о поверхность воды, капельки издают звуки). 

Накапать несколько капель из пипетки. Когда вода быстрее капает: из пипетки или пакета? 

Почему? 

Дети из одной мензурки переливают воду в другую. Наблюдают, когда быстрее вода 

наливается – когда капает или когда льётся? 

Дети погружают губку в мензурку с водой, вынимают её. Что происходит? (вода сначала 

вытекает, затем капает) 



ОПЫТ №7 

«В КАКУЮ БУТЫЛКУ БЫСТРЕЕ НАЛЬЁТСЯ ВОДА?» 

Цель: продолжать знакомить со свойствами воды, предметами разной величины, развивать 

смекалку, учить соблюдать правила безопасности при обращении со стеклянными 

предметами. 

Материал: ванночка с водой, две бутылки разного размера – с узким и широким горлышком, 

салфетка из ткани. 

Ход: 

В –ль: Какую песенку поет вода? 

Дети: Буль, буль, буль. 

В – ль: Послушаем сразу две песенки: какая из них лучше? 

Дети сравнивают бутылки по величине: рассматривают форму горлышка у каждой из них; 

погружают в воду бутылку с широким горлышком, глядя на часы отмечают, за какое время 

она наполнится водой; погружают в воду бутылку с узким горлышком, отмечают, за сколько 

минут она наполнится. 

Выяснить, из какой бутылки быстрее выльется вода: из большой или маленькой? Почему? 

Дети погружают в воду сразу две бутылки. Что происходит? (вода в бутылки набирается 

неравномерно) 

ОПЫТ № 8 

«Фильтр».   Необходимый инвентарь: бутылка для воды, салфетка – фильтр, два пустых 

стакана, стакан с проточной   водой. 

На прогулке наберите воду из реки. Дома проведите эксперимент. 

Налейте воду из бутылки в один из пустых стаканов, рядом поставьте стакан с проточной 

водой. Пусть ребёнок сравнит цвет воду в обоих стаканах. 

Затем с помощью салфетки – фильтра  очистите воду в стакане с речной водой. Снова 

сравните.  Если одного фильтрования оказалось не достаточно, повторите процедуру. Удастся 

ли вам добиться очищения речной воды? 

Параллельно поговорите с ребёнком о проблемах загрязнения окружающей среды. 

Очищенную воду можно «вернуть реке». В конце опыта скажите ребёнку, что благодаря его 

усилиям речка выздоровела. 

Объясните, что есть такие большие, специальные фильтры, при помощи которых люди 

очищают грязную воду, текущую в реках с заводов. Пусть вспомнит, как крокодил Гена в 

мультфильме закрывал собой отверстие в трубе из которого текла грязная заводская вода. А 

если это отверстие закрыть фильтром, который очистит грязную воду, река не будет 

загрязняться    

  



 

 

 

 

 

 

 


