












 

 

 

 

РЕЖИМ 

непрерывной образовательной деятельности по основной 

образовательной программе дошкольного образования  

в старшей группе №2 «Пчелки» на 2024 – 2025 учебный год  

(корпус №1 по улице Лесная, дом 36 д) 

 

Игровые образовательные ситуации в центрах развития 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к
 1. Развитие речи (познавательно-речевое) - Центр 

речевого развития  

2. Физическая культура – Центр физического 

развития  

09.00 – 09.25 

 

09.55 – 10.20 

 

15.30 – 15.55 2. Рисование – Центр художественно-эстетического 

развития 

В
то

р
н

и
к
 

1. Музыкальная деятельность - Центр художественно-

эстетического развития  

2. Математическое и сенсорное развитие – Центр 

познавательного развития 

3. Физическая культура на воздухе (центр 

физического развития)  

09.00 – 09.25 

 

09.35 – 10.00 

 

10.35 – 11.00 

С
р

ед
а 

1. Художественная литература / Обучение грамоте - 

Центр речевого развития  

2. Физическая культура – Центр физического 

развития  

09.00 – 09.25 

 

09.50 – 10.15 
 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Развитие речи - Центр речевого развития 

2. Музыкальная деятельность - Центр художественно-

эстетического развития  

3. Лепка – Центр художественно-эстетического 

развития  

08.50 – 09.15 

09.25 – 09.50 

 

10.00 – 10.25 

П
я
тн

и
ц

а 1. Экология – Центр познавательного развития  

2. Конструирование/Аппликация - Центр 

художественно-эстетического развития 

 

09.00 – 09.25 

09.35 – 10.00 

 
 

ИТОГОВОЕ МЕРОПРИЯТИЕ ПО ТЕМЕ НЕДЕЛИ 

 13 НОД  

по 25 минут  

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕН 

приказом МБДОУ «ДСОВ  

«Аленький цветочек» 

от 24.06.2024 № 348-од 



РЕЖИМ 

непрерывной образовательной деятельности  

по основной образовательной программе дошкольного образования  

в разновозрастной старшей - подготовительной к школе группе № 8 

«Звездочки» на 2024 – 2025 учебный год  

(корпус № 3 по улице Строителей, дом 1б) 
Игровые образовательные ситуации в центрах развития 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к
 4. Развитие речи (познавательно-речевое) - Центр речевого развития 

5. Рисование - Центр художественно-эстетического развития 

 

6. Физическая культура – Центр физического развития 

09.00–09.30 

09.40 – 10.10 

 

15.50 – 16.20 

В
то

р
н

и
к
 

4. Математическое и сенсорное развитие – Центр познавательного 

развития: 

⎯ подготовительная к школе группа 

⎯ старшая группа 

5. Физическая культура на воздухе – Центр физического развития 

6. Музыкальная деятельность - Центр художественно-эстетического 

развития 

 

 

08.50 – 09.20 

09.31 – 09.55 

11.00 -11.30 

15.30 - 16.00  

С
р

ед
а 

3. Обучение грамоте - Центр речевого развития: 

⎯ подготовительная к школе группа 

⎯ обучение грамоте (старшая группа)/Художественная 

литература - Центр речевого развития (старшая группа) 

4. Лепка - Центр художественно-эстетического развития 

3. Физическая культура – Центр физического развития 

 

08.50 – 09.20 

09.30 – 09.55 

 

10.05–10.35 

15.50 – 16.20 

Ч
ет

в
ер

г 

4. Развитие речи - Центр речевого развития 

5. Конструирование/Аппликация - Центр художественно-

эстетического развития 

6. Художественная литература (подготовительная к школе группа) - 

Центр речевого развития 

08.50 – 09.20 

09.31 – 10.00 

 

15.30 - 16.00 

П
я
тн

и
ц

а 

4. Музыкальная деятельность - Центр художественно-эстетического 

развития 

5. Экология – Центр познавательного развития 

6. Познание предметного и социального мира, освоение безопасного 

поведения – Центр познавательного развития. 

09.00 – 09.30 

 

09.40 – 10.10 

15.30 – 16.00 

ИТОГОВОЕ МЕРОПРИЯТИЕ ПО ТЕМЕ НЕДЕЛИ 

 Старшая группа 13 НОД по 25 минут 

Подготовительная к школе группа 15 НОД по 30 минут  

 

 

 

УТВЕРЖДЕН 

приказом МБДОУ «ДСОВ  

«Аленький цветочек» 

от 24.06.2024 № 348-од 
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