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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 
Наименование 

программы 

Программа дополнительного образования «Волшебные 

фигуры» по обучению воспитанников Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад общеразвивающего вида «Аленький цветочек» 

игре в шахматы (далее по тексту – Программа») 

Наименование 

образовательной 

организации 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад общеразвивающего вида «Аленький 

цветочек» (далее по тексту – МБДОУ «ДСОВ «Аленький 

цветочек»)  

Юридический адрес Россия, Тюменская область, Ханты-Мансийский автономный 

округ- Югра, Октябрьский район, село Перегрёбное, ул. 

Лесная, д. 36, почтовый индекс 628109 

Адреса мест осуществления образовательной деятельности: 

село Перегрёбное, ул. Лесная, д. 36б  

село Перегрёбное, ул. Лесная, д. 36в 

село Перегрёбное, ул. Лесная, д. 36д 

село Перегрёбное, ул. Рыбников, д. 21 

село Перегрёбное, ул. Строителей, д.1б 

Телефон, факс 8(34678) 38 637, заведующий 

Составители программы: Сеитова Э. В., заместитель заведующего по ВМР, Бекмачева 

Евгения Юрьевна, Троман Диана Дмитриевна, Друшляк Жанна 

Леонидовна, Баранова Светлана Сергеевна, Бобырева Любовь 

Петровна, Маркосян Маргарита Сергеевна, Богданова 

Анастасия Евгеньевна 

Цель программы Обучение детей игре в шахматы. Формирования общей 

культуры и организации содержательного досуга посредством 

обучения игре в шахматы 

Задачи программы Образовательные: 

⎯ формировать устойчивый интерес малышей к игре в 

шахматы; 

⎯ способствовать освоению детьми основных шахматных 

понятий; 

⎯ познакомить с правилами поведения партеров во время 

шахматной игры; 

⎯ обеспечить успешное овладение детьми 

основополагающих принципов ведения шахматной 

партии; 

⎯ учить ориентироваться на плоскости, обогащать 

детскую фантазию; 

Развивающие: 

⎯ личностное и интеллектуальное развитие детей среднего 

и старшего дошкольного возраста; 

⎯ развивать умение сравнивать, выявлять и устанавливать 

простейшие связи и отношения, самостоятельно; 

⎯ развивать психические процессы дошкольников 

(мышления, память, внимание, наблюдательность, 

воображение); 

⎯ способствовать активизации мыслительной 

деятельности дошкольника; 
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Воспитывающие: 

⎯ воспитывать, усидчивость, целеустремленность, волю, 

организованность, уверенность в своих силах, 

самостоятельность в принятии решений. 

Ожидаемые результаты  − Рост личностного, интеллектуального и социального 

развития ребёнка;  

− развитие коммуникативных способностей, 

инициативности, толерантности, самостоятельности; 

− приобретение теоретических знаний и практических 

навыков в шахматной игре; 

− освоение новых видов деятельности (дидактические игры и 

задания, игровые упражнения, соревнования). 

Конечным результатом обучения считается умение сыграть по 

правилам шахматную партию от начала до конца. Это 

предполагает определенную прочность знаний и умение 

применять их на практике. 

Форма реализации  групповая и индивидуальная работа 

Направленность 

программы 

практико-информационная 

География участников Воспитанники средней, старшей и подготовительной к школе 

группе 

Информационная 

открытость 

Официальный сайт ДОО https://alcvet-ds86.gosuslugi.ru/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://alcvet-ds86.gosuslugi.ru/


5 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

В «Национальной доктрине образования в Российской Федерации», в 

разделе «Основные цели и задачи образования» сказано, что «система 

образования призвана обеспечить ... разностороннее и своевременное развитие 

детей и молодежи, их творческих способностей, формирование навыков 

самообразования, самореализацию личности». 

Дошкольное детство – небольшой отрезок в жизни человека, но за это 

время ребенок приобретает значительно больше, чем за всю последующую 

жизнь, поэтому обучение игре в шахматы необходимо начинать как можно 

раньше. Об этом говорят педагогические и физиологические исследования 

ученых всего мира. Мы знаем о том, что потенциальные 

психофизиологические возможности усвоения знаний и общего развития у 

детей 5-6 лет высоки. 

Такое авторитетное заключение о функциональных возможностях 

организма 5-6 летних детей дает все основания широко популяризовать 

шахматы в дошкольных образовательных учреждениях.  

Шахматы – это гармоничный сплав спорта, науки и искусства. Игра, 

привлекающая к себе внимание миллионов людей на планете. Дело 

занимательное, увлекательное. 

Шахматы – это упорный и настойчивый труд, и в то же время игра 

тысячи радостей. Целесообразно, чтобы шахматная игра заняла определенное 

место в педагогическом процессе детских образовательных учреждений, 

поскольку она является действенным средством умственного развития и 

подготовки детей к школе. 

Ребята, играющие в шахматы, обладают высокой обучаемостью. Игра в 

шахматы способствует развитию личности ребенка, формированию его 

творческих способностей, воспитанию важных личностных качеств. Дети 

способны к самостоятельному обучению, к решению проблемных задач. 

Занятия шахматами развивает у детей логичность и последовательность 

мышления, умение анализировать, а также укрепляет характер. Ребята 

становятся сосредоточеннее, лучше запоминают, сравнивают, предвидят 

результат, планируют свою деятельность, поэтому необходимо начинать 

всеобуч дошкольников. 

Дополнительная общеобразовательная программа для дошкольников 

«Волшебные фигуры» составлена в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования и Программы «Шахматы, первый год», автор И.Г. Сухин. 

Актуальность программы обусловлена тем, что в дошкольном детстве 

происходят радикальные изменения: на первый план выдвигается 

формирующая функция обучения, в значительной степени способствующая 

становлению психики дошкольников и наиболее полному раскрытию 
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способностей детей.  Реализация содержания программы позволяет воплотить 

многие позитивные идеи – сделать обучение радостным, поддерживать 

устойчивый интерес к знаниям.  Шахматы в дошкольной образовательной 

организации (далее по тексту – ДОО) положительно влияют на 

совершенствование у детей многих психических процессов и таких качеств, 

как память, внимание, восприятие, воображение, мышление, начальные 

формы волевого управления поведением. Игра в шахматы помогает многим 

детям не отстать в развитии от своих сверстников, открывает дорогу к 

творчеству сотням тысяч детей некоммуникативного типа. Расширение круга 

общения, возможностей полноценного самовыражения, самореализации, 

позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую ущербность. 

Педагогическая целесообразность программы объясняется тем, что 

начальный курс по обучению игре в шахматы максимально доступен детям-

дошкольникам. Стержневым моментом занятий становится деятельность 

самих детей, когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, 

группируют, делают выводы, выясняют закономерности. При этом 

предусматривается широкое использование занимательного материала, 

включение в занятия игровых ситуаций, чтение дидактических сказок и т.д. 

важное значение при изучении шахматного курса имеет специально 

организованная игровая деятельность на занятиях, использование 

мнемотехнических приемов для развития памяти, приемы обыгрывания 

учебных заданий, создания игровых ситуаций. 

Содержание деятельности дошкольников в рамках реализации 

дополнительной программы «Волшебные фигуры». 

Программой предусматривается 2 занятия в месяц с сентября по май: 18 

шахматных занятия в год. 

На каждом из занятий подается элементарный шахматных материал с 

углубленной проработкой отдельных тем.  Основной упор на занятиях 

делается на детальном изучении силы и слабости каждой шахматной фигуры, 

ее игровых возможностей. 

Программа разработана для детей среднего, старшего и 

подготовительного возраста. 

Объем программы. Программа рассчитана на 3 года обучения. 

Режим занятий обусловлен нормативно-правовой базой образовательной 

программы, ориентированной на обучение детей дошкольного возраста. 

Занятия проводятся 1 раз в 2 недели по 20 минут в средней группе, 25 минут – 

в старшей группе и 30 минут в подготовительной группе. 

Основные формы работы на занятии: индивидуальные, групповые и 

коллективные (игровая деятельность) 

Для закрепления знаний используются дидактические задания и позиции 

для игровой практики. занятия включает в себя изучение теории шахмат через 

использование дидактических сказок, игровых ситуаций, мнемотехнических 

приемов. 
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Перечень способов (физкультминуток), которые применяются в работе с 

детьми: 

− арт-брейки (короткие перерывы с элементами творчества); 

− плей-брейки (перерыв в середине занятия с заданием в игровой 

увлекательной форме); 

− спорт-брейки (небольшой перерыв в игровой форме с элементами 

спорта); 

− видео-брейки (просмотр небольшого видео на шахматную тематику, 

например о творчестве известных шахматистов или даже мультфильмы 

на шахматную тематику. 

Предоставление дополнительных образовательных услуг и реализация 

дополнительной программы для детей «Волшебные фигуры» осуществляется 

во вторую половину в совместной деятельности педагога и детей только по 

желанию родителей (их законных представителей). 

Дополнительная программа «Волшебные фигуры» предназначена для 

детей дошкольного возраста от 4лет - до прекращения образовательных 

отношений. 

 

1.2. Нормативно-правовая база 

Нормативной базой разработки Программы являются: 

− Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) и вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

− Федеральный закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями от 24.09.2022 №371-ФЗ; от 

24.06.2023 № 264-ФЗ); 

− Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержден приказом Министерства образования и науки 

России от 17 октября 2013г. № 1155 (с изм. на 08.11.2022);   

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования»; 

− Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

− Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.02.2021 № 2; 

− Локально-нормативные акты МБДОУ «ДСОВ «Аленький цветочек». 
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1.3. Цель Программы 

Целью внедрения программы «Волшебные фигуры» является обучение 

детей игре в шахматы, формирования общей культуры и организации 

содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы. 

 

1.4. Задачи Программы 

Образовательные: 

⎯ формировать устойчивый интерес малышей к игре в шахматы; 

⎯ способствовать освоению детьми основных шахматных понятий; 

⎯ познакомить с правилами поведения партеров во время шахматной 

игры; 

⎯ обеспечить успешное овладение детьми основополагающих принципов 

ведения шахматной партии; 

⎯ учить ориентироваться на плоскости, обогащать детскую фантазию; 

Развивающие: 

⎯ личностное и интеллектуальное развитие детей среднего и старшего 

дошкольного возраста; 

⎯ развивать умение сравнивать, выявлять и устанавливать простейшие 

связи и отношения, самостоятельно; 

⎯ развивать психические процессы дошкольников (мышления, память, 

внимание, наблюдательность, воображение); 

⎯ способствовать активизации мыслительной деятельности дошкольника; 

Воспитывающие: 

воспитывать, усидчивость, целеустремленность, волю, организованность, 

уверенность в своих силах, самостоятельность в принятии решений. 

 

1.5. Принципы Программы 

− Принцип   развивающей   деятельности: игра   не   ради   игры, а   с   

целью развития личности каждого участника и всего коллектива в 

целом. 

− Принцип активной включенности каждого ребенка в игровое действие, а 

не пассивное созерцание со стороны. 

− Принцип доступности, последовательности и системности изложения 

программного материала. 

− Принцип психологической комфортности – создание образовательной 

среды, обеспечивающей снятие всех стрессобразующих факторов 

обучающего процесса. 

− Принцип   минимакса - обеспечивается возможность продвижения 

каждого ребенка своим темпом. 

− Принцип целостного представления о мире - при введении нового 

знания раскрывается его взаимосвязь с предметами и явлениями 

окружающего мира. 
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− Принцип вариативности - у детей формируется умение осуществлять 

собственный выбор и им систематически предоставляется возможность 

выбора. 

− Принцип творчества – данный процесс сориентирован на приобретение 

детьми собственного опыта творческой деятельности. 

Изложенные выше принципы интегрируют современные научные 

взгляды об основах организации развивающего обучения, и обеспечивают 

решение задач интеллектуального и личностного развития. 

Организация образовательного процесса основана на индивидуальном и 

деятельностном подходе. 

 

1.6. Планируемые результаты освоения Программы 

Ожидаемые результаты в ходе реализации программы 

− Рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка;  

− развитие коммуникативных способностей, инициативности, 

толерантности, самостоятельности; 

− приобретение теоретических знаний и практических навыков в 

шахматной игре; 

− освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, 

игровые упражнения, соревнования). 

Конечным результатом обучения считается умение сыграть по правилам 

шахматную партию от начала до конца. Это предполагает определенную 

прочность знаний и умение применять их на практике.  

К концу первого года обучения дети должны знать: 

− историю возникновения шахматной игры; 

− шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр, партнеры, белые, черные, ход; 

− названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; 

− правила хода каждой фигуры. 

К концу первого года дети должны уметь: 

− ориентироваться на шахматной доске; 

− играть каждой фигурой в отдельности; 

− правильно расставлять фигуры перед игрой; 

− различать горизонталь, вертикаль, диагональ. 

К концу второго года обучения дети должны знать: 

− шахматные термины: вертикаль, начальное положение, взятие, стоять 

под боем, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, 

ничья. 

К концу второго года дети должны уметь: 

− играть каждой фигурой в отдельно; 

− правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

− решать элементарные шахматные задачи. 

К концу третьего года обучения дети должны знать: 
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− имена нескольких выдающихся шахматистов; 

− шахматные термины: рокировка, нотация, битое поле, шах, мат, пат, 

ничья. 

К концу третьего года обучения дети должны уметь: 

− ориентироваться на шахматной доске; 

− играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими 

фигурами без нарушений правил шахматного кодекса;  

− рокировать;  

− объявлять шах;  

− ставить мат;  

− решать элементарные задачи на мат в один ход. 

Личностные результаты воспитанников. 

Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям. 

Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить 

выходы из спорных ситуаций. 

Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей. 

Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои 

поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе. 

Освоение способов решения проблем творческого и поискового 

характера. 

Формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха. 

Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации, установление аналогий и причинно-следственных 

связей, построение рассуждений. Готовность слушать собеседника и вести 

диалог; готовность признавать возможность существования различных точек 

зрения и права каждого иметь свою точку зрения и оценку событий. 

Определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять 

взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение окружающих. 
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1.7. Значимые характеристики для разработки и реализации 

Программы 

Программа разработана на основе программы «Шахматы», первый год» 

И.Г. Сухина, который опирается на ряд нетрадиционных авторских наработок, 

а именно: 

− широкое использование в учебном процессе игры на фрагментах 

шахматной доски; 

− применение нестандартных дидактических заданий и игр; 

− детальное изучение возможностей каждой шахматной фигуры; 

− преимущественное использование в ученом процессе игровых 

положений с ограниченным количеством фигур; 

− выявление стержневой игры первого этапа обучения «Игры на 

уничтожение», фигура против фигуры; 

− разработка конкретных блоков игровых положений для каждой 

дидактической игры; - неспешный подвод к краеугольному шахматному 

термину «мат». 

 

1.8.  Внутренняя система оценки (развивающее оценивание) качества 

образовательной деятельности по Программы 

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития 

детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за 

активностью детей в спонтанной и специально-организованной деятельности: 

− коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

− игровой деятельности; 

− познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

− проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности, как развивается умение планировать и организовывать 

свою деятельность). 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизация работы с группой детей. 

Методика проведения педагогического мониторинга, критерии 

диагностики 

Диагностика детского развития проводится два раза в год: до начала 

реализации Программы для определенной возрастной группы и после ее 

окончания.  В ходе образовательной деятельности педагог создает игровые 



12 

 

ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать 

свои действия. Инструментарий для педагогической диагностики – карты 

наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную 

динамику и перспективы развития каждого ребенка в оценочных материалах 

(приложение 1). 

  

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Формы организации воспитания и обучения 

Построение дополнительной образовательной деятельности 

основывается   на адекватный возраст разнообразных формах работы с детьми. 

В данном образовательной процессе используются следующие формы и 

приемы работы с детьми среднего и старшего дошкольного возраста: 

групповая и индивидуальная образовательная деятельность, дидактические 

игры и задания, игровые упражнения, головоломки, кроссворды, чтение, 

рассматривание и обсуждение художественных книг, просмотр и обсуждение 

мультфильмов, беседы, специальные рассказы об интересных фактах и 

событиях, инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание 

стихотворений, продуктивная деятельность  (конструирование, рисование, 

аппликация), творческие задания, коллекционирование, конкурсы, турниры, 

праздники, викторины, экскурсии. 

Формирование шахматного мышления у ребенка проходит через ряд 

этапов от репродуктивного повторения алгоритмов и схем в типовых 

положениях, до творческого применения знаний на практике, 

подразумевающих, зачастую, отказ от общепринятых стереотипов. 

На начальном этапе преобладают игровой, наглядно-образный и 

репродуктивный методы. Они применяются при знакомстве с шахматными 

фигурами, изучении шахматной доски, обучении правилам игры. 

Большую роль играют общие принципы ведения игры на различных 

этапах шахматной партии, где основным методом становится продуктивный. 

Для того чтобы реализовать на доске свой замысел, ребенок овладевает 

тактическим арсеналом шахмат, вследствие чего формируется следующий 

алгоритм мышления: анализ позиции - мотив - идея - расчёт - ход. 

Метод проблемного изложения. Разбор позиций разных направлений, 

творческое их осмысление помогает ребенку выработать свой собственный 

подход к игре, стремление самостоятельному поиску ответа. 

Использование этих методов предусматривает, прежде всего, 

обеспечение самостоятельности детей в поисках решения самых 

разнообразных задач. 

Комплекс приемов: 

− приемы формирования и активизации отдельных операций мышления, 

внимания, памяти, восприятия, воображения (иллюстрирование, 

демонстрация, презентация, театрализация, и т.д.); 

− приемы, способствующие созданию проблемных, поисковых ситуаций в 

мыслительной деятельности воспитанников (проблемный вопрос, 



13 

 

проблемная ситуация, конструирование, моделирование и т.д.; 

− приемы, активизирующие эмоции воспитанников (драматизация, игра, 

имитация, праздники, экскурсии и т.д.); 

− приемы контроля, самоконтроля (самостоятельные работы творческого 

характера и т.д.); 

− приемы управления межличностными отношениями (совместное 

нахождение лучшего решения и т.д.). 

Педагогическая целесообразность программы «Волшебные фигуры» 

заключается в выбранной тактике использования традиционных и 

нетрадиционных форм работы, которые в полной мере решают все задачи 

шахматного образования детей среднего и старшего дошкольного возраста. 

 

2.2. Способы и направления поддержки детской инициативы в освоении 

Программы 

Для воспитанников первого и второго года освоения Программы (4-6 

лет) приоритетной сферой инициативы является внеситуативно-личностное 

общение. Педагог осуществляет следующую деятельность по поддержке 

детской инициативы: 

− создает положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, 

использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к 

ребенку; 

− уважает индивидуальные вкусы детей, их позитивные привычки; 

− поощряет созидание по собственному замыслу, обращает внимание на 

полезность будущего продукта для других, доставленную радость 

окружающим; 

− создает условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей; 

− помогает детям в решении проблем организации игры; 

− привлекает к планированию деятельности коллектива детей на день и 

более отдаленную перспективу; 

− создает условия для самостоятельной творческой и познавательной 

деятельности детей по интересам. 

Для воспитанников третьего года освоения Программы (6-прекращение 

образовательных отношений) приоритетной сферой инициативы является 

изучение. Педагог осуществляет следующую деятельность по поддержки 

детской инициативы: 

− вводит адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и 

способов совершенствования продукта; 

− спокойно реагирует на неуспех ребенка и предлагает несколько 

вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое 

время, доделывание, совершенствование деталей и т.п.; 

− рассказывает детям о трудностях, которые педагог сам испытал; 
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− создает условия (ситуации), позволяющие ребенку реализовать свою 

компетентность, обретя уважение и одобрение со стороны взрослых и 

сверстников; 

− обращается к воспитанникам с просьбой научить его тем 

индивидуальным достижениям, которые есть у каждого из них; 

− помогает при необходимости в решении проблем при организации игры; 

− привлекает к планированию деятельности детского коллектива на день и 

более отдаленную перспективу, учитывая и реализуя их пожелания и 

предложения; 

− создает условия для самостоятельной творческой и познавательной 

деятельности детей по интересам. 

 

2.3. Планирование образовательной деятельности 

2.3.1. Учебный план 

 
Продолжитель

ность занятий 

Количество 

занятий в 

неделю 

Количество 

занятий в 

месяц 

Количество 

занятий в год 

Общее 

количество 

часов 

Первый год обучения  

20 минут 1 занятие в 2 

недели 

2 18 360 мин/6 часов 

Второй год обучения 

25 минут 1 занятие в 2 

недели 

2 18 450 мин/ 

7 часов 30 мин 

Третий год обучения 

30 минут 1 занятие в 2 

недели 

2 18 540 мин/9 часов 
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2.3.2. Перспективно-тематическое планирование занятий по обучению игре в шахматы детей дошкольного 

возраста 

Первый год обучения (4-5 лет) 

М
ес

я
ц

  Тема Программные задачи Методические приемы, рекомендации 

С
ен

т
я

б
р

ь
  

1. Шахматные 

фигуры 

Познакомить детей с 

шахматным королевством. 

Рассказать о том, что игра в 

шахматы – занимательная 

игра. Заинтересовать детей 

через увлекательные и 

достоверные факты 

Чтение сказки «Карандаш рисует шахматные фигуры». Беседа по содержанию 

сказки. 

В течение двух недель с детьми ведется работа, как групповая, так и 

индивидуальная: 

Чтение повести Л. Кассиль «Кондуит и Швамбрания» (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. 

Сухин «Волшебные фигуры» стр. 12):  

Игры-задания (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 13): для 

проведения индивидуальных занятий наиболее эффективны следующие 

дидактические игры-задания: «Волшебный мешочек», «Шахматный теремок», 

«Шахматный колобок», «Шахматная репка», «Запретная фигура», «Угадай-ка», 

«Пирамида», «Прятки», «Догонялки», «Школа», «Полна горница». Для 

проведения групповых занятий игры-задания: «Кто быстрее?», «На стуле», 

«Над головой», «Ряд», «Белые и черные», «Что общего?», «Большая и 

маленькая», «Запретная фигура», «Волшебный мешочек», «Шахматный 

теремок», «Шахматный колобок», «Шахматная репка». 

Двух-трех занятий по 15—25 минут достаточно, чтобы все дети в возрасте 3—7 

лет усвоили названия. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема.  
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2. Шахматная 

доска 

Познакомить с шахматной 

доской: её формой, белыми и 

черными полями. 

Чередованием белых и 

черных полей на шахматной 

доске. Учить пользоваться 

линейкой и карандашом, 

ориентироваться на 

тетрадном листе. 

Чтение рассказов «Удивительные клетки» (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин 

«Волшебные фигуры» стр. 16), «Шахматная беседка», «Линии» 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 2 И. Сухин «Удивительные приключения в Шахматной 

стране» стр. 7, стр. 11).   Для закрепления пройденного материала детям 

предлагают следующие занятия: из кубиков двух цветов выложить фрагмент 

шахматной доски, обращая внимание на чередование светлых и темных 

кубиков; вспомнить, где, кроме шахматной доски, он видел клетки, 

расположенные в шахматном порядке; раскрасить часть листа клетчатой 

тетради так, как раскрашена шахматная доска (коричневым и желтым 

карандашом или только черным); правильно положить шахматную доску между 

вами или между куклами;  

В течение двух недель с детьми ведется работа, как групповая, так и 

индивидуальная. продолжать играть с детьми в дидактические игры 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 13). 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 

О
к

т
я

б
р

ь
  

3. Шахматная 

доска 

Проспекты, 

улицы, переулки 

шахматной доски 

Продолжить знакомить детей 

с шахматным королевством. 

Формирование 

представлений о правилах 

размещения шахматной 

доски между партнерами, 

введение понятия 

«горизонталь», «вертикаль», 

4. Шахматная 

доска 

Упражнять детей в быстром и 

правильном нахождении 

полей, вертикалей и 

диагоналей, показывая и 

называя их вслух. 

Чтение рассказа «Диагональ», (ПРИЛОЖЕНИЕ 2 И. Сухин «Удивительные 

приключения в Шахматной стране» стр. 15). 

В течение двух недель с детьми ведется работа, как групповая, так и 

индивидуальная. продолжать играть с детьми в дидактические игры 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 13). 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 
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Н
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я

б
р

ь
  

5. Шахматные 

фигуры 

Познакомится с шахматными 

фигурами, с терминами 

белые и черные 

Чтение рассказа «Чудесные фигуры», (ПРИЛОЖЕНИЕ 2 И. Сухин 

«Удивительные приключения в Шахматной стране» стр. 20). 

В течение двух недель с детьми ведется работа, как групповая, так и 

индивидуальная. продолжать играть с детьми в дидактические игры 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 2 И. Сухин «Удивительные приключения в Шахматной 

стране» стр. 26): «Кубик», «Волшебный мешочек», «Угадай-ка», «Запретная 

фигура», «Поиграем — угадаем», «Что общего?», «Большая и маленькая», 

«Шахматный теремок», «Шахматная репка», «Шахматный колобок», «Белые и 

черные». 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 

6. Шахматные 

фигуры 

Продолжать знакомить с 

шахматными фигурами, с 

терминами белые и черные 

В течение двух недель с детьми ведется работа, как групповая, так и 

индивидуальная. продолжать играть с детьми в дидактические игры 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 2 И. Сухин «Удивительные приключения в Шахматной 

стране» стр. 26): «Школа», «Цвет», «Пирамида», «Догонялки». «Прятки», «Над 

головой», «На стуле», «Убери такую же», «Полна горница». 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 
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Д
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7. Начальное 

положение 

Познакомить ребенка о 

количестве боевых единиц, 

участвующих в шахматном 

сражении, научить 

расставлять на шахматной 

доске начальное положение 

(начальную позицию). Дать 

представление о первой и 

второй горизонтали. Выучить 

правило: «Ферзь любит свой 

цвет». 

Чтение рассказа «Ворота Кассии» (ПРИЛОЖЕНИЕ 2 И. Сухин «Удивительные 

приключения в Шахматной стране» стр. 32). 

В течение двух недель с детьми ведется работа, как групповая, так и 

индивидуальная. продолжать играть с детьми в дидактические игры 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 2 И. Сухин «Удивительные приключения в Шахматной 

стране» стр. 32):  

«Мешочек», «Да и нет», «Мяч», «Многофигурный кубик», «Шахматные 

классики».  

Вылепить из пластилина все шахматные фигуры и правильно расставить их в 

начальном положении; нарисовать в тетради в клеточку шахматную доску с 

фигурами, готовыми к сражению; выложить из кубиков с рисунком шахматных 

фигур начальное положение (или заполнить первую и вторую горизонтали). 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 

8. Белая ладья Формировать представлений 

о шахматной фигуре «Ладья» 

Чтение рассказа «Белая ладья» (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные 

фигуры» стр. 18). 

В течение двух недель с детьми ведется работа, как групповая, так и 

индивидуальная. продолжать играть с детьми в дидактические игры 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 21): «На одну клетку»; 

«Через клетку»; «Через две клетки»; «Большой прыжок»; «Поворот»; «Задача 

направления»; «Туда-сюда»; «Длинный ход»; «По всем углам»; «На одну 

клетку», «Поворот», «Задача направления», «Туда- сюда», «По всем углам» 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 
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Я
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а
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9. Черная ладья Закрепить представления о 

шахматной фигуре «Ладья», 

отработка практических 

навыков 

Чтение сказки «Бить или не бить». Беседа по содержанию сказки 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 22): 

 В течение двух недель с детьми ведется работа, как групповая, так и 

индивидуальная: (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 25); 

чтение рассказа «Я – ладья» (ПРИЛОЖЕНИЕ 2 И. Сухин «Удивительные 

приключения в Шахматной стране» стр. 33), выполнение заданий «Загадки из 

тетрадки (ПРИЛОЖЕНИЕ 2 И. Сухин «Удивительные приключения в 

Шахматной стране» стр. 37). 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 

10. Слон Познакомить с шахматной 

фигурой «Слон», местом 

ладьи в начальном 

положении, ходами. 

Развивать внимание. 

Чтение рассказа «Совсем этот слон на слона не похож» (ПРИЛОЖЕНИЕ 2 И. 

Сухин «Удивительные приключения в Шахматной стране» стр. 47). 

В течение двух недель с детьми ведется работа, как групповая, так и 

индивидуальная. Выполнение заданий «Загадки из тетрадки» (ПРИЛОЖЕНИЕ 

2 И. Сухин «Удивительные приключения в Шахматной стране» стр. 51), 

продолжать играть в дидактические игры. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 

Ф
ев

р
а
л

ь
  

11. Слон Продолжить знакомить детей 

с шахматной фигурой – слон. 

Показать позиции фигуры, 

различные ходы. Развивать 

воображение, 

сообразительность, быстроту 

реакции, мелкую моторику 

рук. 

Чтение рассказа «Белый слон» (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные 

фигуры» стр. 30). 

В течение двух недель с детьми ведется работа, как групповая, так и 

индивидуальная, играть с детьми в дидактические игры (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. 

Сухин «Волшебные фигуры» стр. 31): выкладывать с детьми из кубиков косую 

дорожку — диагональ; раскрашивать в клетчатой тетради черную диагональ из 

двух, трех, четырех клеток; «На одну клетку», «Через клетку», «Через две 

клетки», «Большой прыжок», «Поворот», «Задача направления», «Туда- сюда», 

«Длинный ход». 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 
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12. Слон Продолжить знакомить детей 

с шахматной фигурой – слон. 

Показать позиции фигуры, 

различные ходы. Развивать 

воображение, 

сообразительность, быстроту 

реакции, мелкую моторику 

рук. 

Чтение рассказа «Слон против слона» (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин 

«Волшебные фигуры» стр. 33). 

В течение двух недель с детьми ведется работа, как групповая, так и 

индивидуальная, играть с детьми в дидактические игры. 

 В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 

М
а
р

т
  

13. Ладья против 

слона 

Отрабатывать практические 

навыки игры ладьей; учиться 

нападать на фигуру партнера, 

ограничивать ее 

подвижность, уводить из-под 

боя свою фигуру, занимать 

по возможности центральные 

поля, на которых сила ладьи 

и слона возрастает. Развивать 

внимание, логическое 

мышление, смекалку, мелкую 

моторику 

В течение двух недель с детьми ведется работа, как групповая, так и 

индивидуальная, по отработки навыков игры с разных позиций «Слон против 

ладьи» (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 39). 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 

14. Ферзь Познакомить с шахматной 

фигурой «Ферзь», местом 

ферзя в начальном 

положении, ходами ферзя, 

взятием. Ввести понятия 

«Ферзь – тяжелая фигура» 

Чтение рассказа «В гостях у ферзя» (ПРИЛОЖЕНИЕ 2 И. Сухин 

«Удивительные приключения в Шахматной стране» стр. 61). 

В течение двух недель с детьми ведется работа, как групповая, так и 

индивидуальная. Выполнение заданий «Загадки из тетрадки» (ПРИЛОЖЕНИЕ 

2 И. Сухин «Удивительные приключения в Шахматной стране» стр. 63), 

продолжать играть в дидактические игры. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 
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15. Ферзь Продолжить знакомить детей 

с шахматной фигурой – 

ферзь. Показать позиции 

фигуры, различные ходы. 

Развивать воображение, 

сообразительность, быстроту 

реакции, мелкую моторику 

рук. 

Чтение рассказа «Белый ферзь», «Черный ферзь» (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин 

«Волшебные фигуры» стр. 46; 48). 

В течение двух недель с детьми ведется работа, как групповая, так и 

индивидуальная, играть с детьми в дидактические игры (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. 

Сухин «Волшебные фигуры» стр. 47): «На одну клетку», «Через клетку», 

«Через две клетки», «Большой прыжок», «Поворот», «Задача направления», 

«Туда-сюда», «Длинный ход», «Прямо и наискосок». Выполнение практических 

заданий (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 49) 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 

16. Ферзь против 

ладьи и слона 

Продолжить знакомить детей 

с шахматной фигурой – 

ферзь. Показать позиции 

фигуры, различные ходы. 

Развивать воображение, 

сообразительность, быстроту 

реакции, мелкую моторику 

рук. 

Чтение рассказа «Ферзь против ладьи и слона» (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин 

«Волшебные фигуры» стр. 52). 

В течение двух недель с детьми выполнять практические задания 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 56). 

  

М
а
й

  

17. Король Познакомить с шахматной 

фигурой «Король», местом 

коня в начальном положении, 

ходами короля, взятием. 

Чтение рассказа «Белый король» (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные 

фигуры» стр. 60). 

В течение двух недель с детьми выполнять практические задания 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 61) и играть 

дидактические игры Поворот», «Задача направления», «Туда-сюда», «По 

всем углам», «Прямо и наискосок». 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 
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18. Король/ 

мониторинг 

Продолжать знакомить с 

шахматной фигурой 

«Король». Развивать 

ловкость и смекалку, 

ориентировку в 

пространстве, способность 

думать, мыслить, 

анализировать. 

Активизировать словарь 

Чтение рассказа «Куда идет король» (ПРИЛОЖЕНИЕ 2 И. Сухин 

«Удивительные приключения в Шахматной стране» стр. 101).  

В течение двух недель с детьми ведется работа, как групповая, так и 

индивидуальная. Выполнение заданий «Загадки из тетрадки» (ПРИЛОЖЕНИЕ 

2 И. Сухин «Удивительные приключения в Шахматной стране» стр. 105), 

продолжать играть в дидактические игры и выполнять практические задания. 

 В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 

 

Второй год обучения  

 

М
ес

я
ц

  Тема Программные задачи Методические приемы, рекомендации 

С
ен

т
я

б
р

ь
  

1. Повторение Повторение раннее 

изученного 

Выполнение практических заданий, дидактические игры.  

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 

2. Пешка Познакомить с местом пешки 

в начальном положении, 

основными понятиями. 

Чтение рассказа «Белая пешка», «Превращение пешки» (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. 

Сухин «Волшебные фигуры» стр. 68). 

В течение двух недель с детьми выполнять практические задания 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 69) и играть 

дидактические игры: «Чемпион», «Кто первый?», «На второй и третьей». «Весь 

отряд — восемь в ряд». 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 
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3. Пешка Продолжать знакомить детей 

с пешкой. Научить 

«сражаться пешками». 

Поощрять стремление 

высказывать свое мнение 

Чтение рассказа «Игра продолжается» (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин 

«Волшебные фигуры» стр. 77). 

В течение двух недель с детьми выполнять практические задания 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 78). 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 

4. Пешка Продолжать знакомить детей 

с пешкой. Отрабатывать 

умение «сражаться 

пешками». Приобщать детей 

в ходе решения 

занимательных задач к 

элементарной творческой 

деятельности. Поощрять 

стремление высказывать свое 

мнение 

Чтение рассказа «Детский сад «Чудесная пешка» (ПРИЛОЖЕНИЕ 2 И. Сухин 

«Удивительные приключения в Шахматной стране» стр. 87).  

В течение двух недель с детьми ведется работа, как групповая, так и 

индивидуальная. Выполнение заданий «Загадки из тетрадки» (ПРИЛОЖЕНИЕ 

2 И. Сухин «Удивительные приключения в Шахматной стране» стр. 89), 

продолжать играть в дидактические игры и выполнять практические задания.  

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 

Н
о
я

б
р

ь
  

5. Ферзь, король, 

ладья и слон 

против 

пешки 

Закрепить знания о том, как 

ходит пешка, что делать если 

мешает своя пешка, можно 

ли вернуться на исходную 

позицию, является ли пешка 

фигурой? По каким линиям 

ходит пешка. Развивать 

находчивость, 

сообразительность речь 

Чтение рассказа «Игра продолжается» (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин 

«Волшебные фигуры» стр. 82). 

В течение двух недель с детьми выполнять практические задания 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 84) 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 

6. Конь Познакомить с местом коня в 

начальном положении, 

основными понятиями. 

Чтение рассказа «Белый конь», «Конь против коня» (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. 

Сухин «Волшебные фигуры» стр. 92, 95). 

В течение двух недель с детьми выполнять практические задания 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 93, 97). 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 
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7. Конь Продолжать знакомить детей 

с конем. Отрабатывать 

умение «сражаться конями». 

Приобщать детей в ходе 

решения занимательных 

задач к элементарной 

творческой деятельности. 

Поощрять стремление 

высказывать свое мнение 

Чтение рассказа «Белый конь, черный конь» (ПРИЛОЖЕНИЕ 2 И. Сухин 

«Удивительные приключения в Шахматной стране» стр. 73).  

В течение двух недель с детьми ведется работа, как групповая, так и 

индивидуальная. Выполнение заданий «Загадки из тетрадки» (ПРИЛОЖЕНИЕ 

2 И. Сухин «Удивительные приключения в Шахматной стране» стр. 77), 

продолжать играть в дидактические игры и выполнять практические задания. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 

8. Ферзь, ладья и 

слон против 

коня 

Закрепить знания детей, 

полученные на предыдущих 

занятиях. Воспитывать 

интерес к игре в шахматы, 

усидчивость, владение 

навыками простейших 

шахматных задач. 

Чтение рассказа «Ферзь, ладья и слон против коня» (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. 

Сухин «Волшебные фигуры» стр. 102). 

В течение двух недель с детьми выполнять практические задания 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 104). 

 В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 

Я
н

в
а
р

ь
  

9. Король и 

пешка против 

коня 

Закрепить знания детей, 

полученные на предыдущих 

занятиях. Воспитывать 

интерес к игре в шахматы, 

усидчивость, владение 

навыками простейших 

шахматных задач. 

Чтение рассказа «Король и пешка против коня» (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин 

«Волшебные фигуры» стр. 112). 

В течение двух недель с детьми выполнять практические задания 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 113). 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 

10. Шах Формировать представление   

о позиции «шах». Развивать 

способность думать, 

мыслить, рассуждать и 

анализировать. 

Активизировать словарь 

Чтение рассказа «Шах», «Ставим шах» (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин 

«Волшебные фигуры» стр. 121, 125). 

В течение двух недель с детьми выполнять практические задания 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 122, 127). 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 
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Ф
ев

р
а
л

ь
  

11. Шах Закрепить представления 

детей   о позиции «шах», 

развивать логического 

мышления умения 

доказывать правильность 

решения, опровергать 

неправильные, 

сообразительность, быстроту 

реакции. Воспитывать 

умение выслушивать других 

детей 

Чтение рассказа «Не иди король под шах», «Защита от шаха» (ПРИЛОЖЕНИЕ 

1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 128,131). 

В течение двух недель с детьми выполнять практические задания 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 130, 132). 

 В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема. 

12. Шах Закрепить представления 

детей   о позиции «шах», 

развивать логического 

мышления умения 

доказывать правильность 

решения, опровергать 

неправильные, 

сообразительность, быстроту 

реакции. Воспитывать 

умение выслушивать других 

детей 

Чтение рассказа «Умный шах» (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные 

фигуры» стр. 133). 

В течение двух недель с детьми выполнять практические задания 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 135). 

 В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 
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М
а
р

т
  

13. Шах Закрепить представления 

детей   о позиции «шах», 

развивать логического 

мышления умения 

доказывать правильность 

решения, опровергать 

неправильные, 

сообразительность, быстроту 

реакции. Воспитывать 

умение выслушивать других 

детей 

Чтение рассказа «Ковер-самолет» (ПРИЛОЖЕНИЕ 2 И. Сухин «Удивительные 

приключения в Шахматной стране» стр. 115).  

В течение двух недель с детьми ведется работа, как групповая, так и 

индивидуальная. Выполнение заданий «Загадки из тетрадки» (ПРИЛОЖЕНИЕ 

2 И. Сухин «Удивительные приключения в Шахматной стране» стр. 125), 

продолжать играть в дидактические игры и выполнять практические задания. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 

14. Мат Формировать представления 

о том, что мат - цель игры 

упражнение в определении 

шахматных ситуаций 

Чтение рассказа «Мат» (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 

136). 

В течение двух недель с детьми выполнять практические задания 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 138). 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 

А
п

р
ел

ь
  

15. Конь, пешка и 

король дают 

мат в один ход 

Закрепить представления 

детей   о позиции «мат».  

Развивать быстроту реакции. 

Воспитывать 

организованность 

Чтение рассказа «Мат» (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 

145). 

В течение двух недель с детьми выполнять практические задания 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 147). 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 

16. Мат и пат Формировать представлений 

о положении «пат», 

выделение отличий пата от 

мата. 

Чтение рассказа «Мат и пат» (ПРИЛОЖЕНИЕ 2 И. Сухин «Удивительные 

приключения в Шахматной стране» стр. 126).  

В течение двух недель с детьми ведется работа, как групповая, так и 

индивидуальная. Выполнение заданий «Загадки из тетрадки» (ПРИЛОЖЕНИЕ 

2 И. Сухин «Удивительные приключения в Шахматной стране» стр. 131), 

продолжать играть в дидактические игры и выполнять практические задания. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 
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М
а
й

  

17. Помогите 

Юре решить 

трудные 

задачки 

Закреплять знания детей, 

полученные на предыдущих 

занятиях. Воспитывать 

усидчивость, внимательность 

точно рассчитывать, 

правильные ходы. 

Чтение рассказа «Помогите Юре решить трудные задачки» (ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

И. Сухин «Удивительные приключения в Шахматной стране» стр. 139).  

В течение двух недель с детьми ведется работа, как групповая, так и 

индивидуальная. Выполнение заданий «Загадки из тетрадки» (ПРИЛОЖЕНИЕ 

2 И. Сухин «Удивительные приключения в Шахматной стране» стр. 150), 

продолжать играть в дидактические игры и выполнять практические задания. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 

18. Начальное 

положение/ 

мониторинг 

Отрабатывать практические 

навыки 

Чтение рассказа «Начальное положение» (ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин 

«Волшебные фигуры» стр. 155). 

В течение двух недель с детьми выполнять практические задания 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1 И. Сухин «Волшебные фигуры» стр. 157). 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 

 

Третий год обучения  

 

М
ес

я
ц

  Тема Программные задачи Методические приемы, рекомендации 

С
ен

т
я

б
р

ь
  

1. Повторение Развивать творческое 

мышление, логическое 

мышление, способствовать 

умению доказывать 

правильность своего 

решения, развитию 

интеллекта. 

Отрабатывать практические 

навыки. 

Практические навыки. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 
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2. Практические 

навыки: лучший 

ход белых 

Закреплять элементарные 

основы шахматной игры. 

Коллективный разбор 

определённых ситуаций на 

шахматной доске. 

Практические навыки. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 

О
к

т
я

б
р

ь
  

3. Практические 

навыки: лучший 

ход чёрных 

Закреплять элементарные 

основы шахматной игры. 

Коллективный разбор 

определённых ситуаций на 

шахматной доске. 

Практические навыки. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 

4. Шахматная партия Дать общие представления 

и рекомендации о 

принципах разыгрывания 

дебюта. Игра всеми из 

начального положения 

Игра всеми фигурами из начального положения (без пояснений о том, как 

лучше начинать шахматную партию). Дидактическая игра "Два хода". 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 

Н
о
я

б
р

ь
  

5. Ценность 

шахматных фигур. 

Ценность фигур. 

Сравнительная 

сила фигур. 

Ценность фигур. 

Сравнительная сила фигур. 

Достижение материального 

перевеса. Способы защиты. 

 

Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. Дидактические игры и задания» 

Кто сильнее», «Обе армии равны». Достижение материального перевеса. 

Дидактические игры и задания «Выигрыш материала» (выигрыш ферзя) 

Достижение материального перевеса. Дидактические игры и задания» 

Выигрыш материала» (выигрыш ладьи, слона, коня). 

Игровая практика 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 

6. Ценность 

шахматных фигур. 

Способы защиты. 

Достижение материального перевеса. Дидактические игры и задания 

«Выигрыш материала» (выигрыш пешки). Способы защиты. Дидактические 

игры и задания «Защита» (уничтожение атакующей фигуры, уход из-под боя).  

Защита. Дидактические игры и задания «Защита» (защита атакованной фигуры 

другой своей фигурой, перекрытие, контратака). Игровая практика. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 
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Д
ек

а
б
р

ь
  

7. Техника 

матования 

одинокого короля. 

Две ладьи против 

короля 

Две ладьи против короля. 

Ферзь и ладья против 

короля. Король и ферзь 

против короля. Король и 

ладья против короля. 

Две ладьи против короля. Дидактические игры и задания «Шах или мат», «Мат 

или пат», «Мат в один ход», «На крайнюю линию», «В угол», «Ограниченный 

король», «Мат в два хода». Игровая практика. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 

8. Техника 

матования 

одинокого короля. 

Ферзь и ладья 

против короля. 

Закреплять представления и 

рекомендации о принципах 

разыгрывания дебюта. Игра 

всеми фигурами из 

начального положения. 

Ферзь и ладья против короля. Дидактические игры и задания «Шах или мат», 

«Мат или пат», «Мат в один ход», «На крайнюю линию», «В угол», 

«Ограниченный король», «Мат в два хода». 

Игровая практика. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 

Я
н

в
а
р

ь
  

9. Техника 

матования 

одинокого короля. 

Ферзь и король 

против короля 

Ферзь и король против короля. Дидактические игры и задания «Шах или мат», 

«Мат или пат», «Мат в один ход», «На крайнюю линию», «В угол», 

«Ограниченный король», «Мат в два хода». 

Игровая практика. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 

10. Техника 

матования 

одинокого короля. 

Ладья и король 

против короля 

Ладья и король против короля. Дидактические игры и задания «Шах или мат», 

«Мат или пат», «Мат в один ход», «На крайнюю линию», «В угол», 

«Ограниченный король», «Мат в два хода». 

Игровая практика. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 
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Ф
ев

р
а
л

ь
  

11. Комбинации, 

ведущие к 

достижению 

материального 

перевеса. Тема 

превращения 

пешки. 

Достижение мата 

путем жертвы 

шахматного 

материала (матовые 

комбинации). Типы 

матовых комбинаций: темы 

разрушения королевского 

прикрытия, отвлечения, 

завлечения, блокировки, 

освобождения 

пространства, уничтожения 

защиты и др. Шахматные 

комбинации, ведущие к 

достижению материального 

перевеса. 

Комбинации для 

достижения ничьей 

(комбинации на вечный 

шах, патовые комбинации и 

др.). 

Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема 

превращения пешки. Дидактические игры и задания «Проведи пешку в ферзи». 

Игровая практика. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 

12. Комбинации для 

достижения 

ничьей. Патовые 

комбинации 

Комбинации для достижения ничьей. Патовые комбинации. Дидактические 

игры и задания «Сделай ничью».  Игровая практика. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 

М
а
р

т
  

13. Комбинации для 

достижения 

ничьей. Патовые 

комбинации 

Комбинации для достижения ничьей. Патовые комбинации. Дидактические 

игры и задания «Сделай ничью».  Игровая практика. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 

14. Тренировочная 

шахматная партия 

Игра всеми фигурами. 

Овладение элементарными 

основами шахматной игры. 

Воспитание морально – 

волевых качеств ребят 

Практические навыки. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 

А
п

р
ел

ь
  15. Провести турнир 

на лучшего игрока 

Закреплять знания игры в 

шахматы 

Соревнование. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 
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16. Шахматный 

праздник 

Закрепить и расширить 

знания детей о правилах 

игры в шахматы. Развивать 

логическое мышление. 

Внимание, умение 

отгадывать загадки про 

шахматные фигуры. 

Знакомство детей с 

историей возникновения 

шахмат, интересными 

фактами из жизни 

шахматистов. 

Практические навыки. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 

М
а
й

  

17. «КВН» с 

участием детей 

и взрослых». 

Закреплять знания игры в 

шахматы 

Соревнование. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 

18. До свидания 

шахматная 

страна/ 

Мониторинг 

Закрепление полученных 

знаний 

Чтение рассказа «До свидания шахматная страна» (ПРИЛОЖЕНИЕ 2 И. Сухин 

«Удивительные приключения в Шахматной стране» стр. 150).  

В течение двух недель с детьми ведется работа, как групповая, так и 

индивидуальная. Выполнение заданий «Загадки из тетрадки» (ПРИЛОЖЕНИЕ 

2 И. Сухин «Удивительные приключения в Шахматной стране» стр. 166), 

продолжать играть в дидактические игры и выполнять практические задания. 

В течении двух недель в самостоятельной и совместной деятельности 

закрепляется тема 

 

 

 

 

 

 



32 

 

 

2.4. Взаимодействие с родителями 

Для реализации данной Программы необходимо тесное сотрудничество 

с родителями (законными представителями) воспитанников, которое 

направлено на вовлечение семьи в образовательный и воспитательный 

процесс. 

В работе по данному направлению используются разнообразные 

формы сотрудничества: 

− родительские собрания с использованием слайдовых презентаций 

(«Шахматы – не просто игра», «Я – дошкольник: дополнительная 

образовательная деятельность в ДОО («Ребенок в мире шахмат») с 

целью знакомства родителей (законных представителей) с 

содержанием, задачами и методами освоения детьми игры в шахматы; 

− наглядный материал в родительском информационном уголке с целью 

знакомства родителей с работой по данной теме; 

− памятка «Играем вместе» с целью закрепления пройденного материала; 

− тематические консультации («В шахматисты прямо из песочницы», 

«Нужно ли отдавать ребенка в кружок?» и др.) с целью 

педагогического просвещения, обеспечения целостного развития 

личности дошкольника, повышения компетентности родителей 

(законных представителей) в области воспитания, ориентирования их 

на развитие у ребенка потребности к познанию; 

− индивидуальные беседы об успехах детей, «Использование детской 

литературы по изучению шахмат дома», «Обыгрывание шахматных 

ситуаций» с целью установления доверительных отношений между 

родителями (законных представителей) и педагогами, а также 

привлечение их к сотрудничеству, оказания своевременной помощи по 

тому или иному вопросу по шахматам, способствовать достижению 

единой точки зрения по этим вопросам; 

− оформление мобильных мини-музея «Шахматный мир» с целью 

совместного участия в создании своеобразной экспозиции в ДОО; 

− мастер-класс по обучению игре в шахматы для родителей (законных 

представителей) не умеющих играть; 

− мини-турнир с участием родителей (законных представителей); 

− оформление опыта семейного воспитания «Наша шахматная семья» с 

целью освещения семейного опыта по освоению игры в шахматы, 

организации совместной деятельности детей и взрослых (выпуск 

семейных газет, тематических альбомов с рассказами и т.п.) с целью 

обогащения коммуникативного опыта дошкольника; 
 

Предполагаемые результаты по повышению уровня развития 

педагогической компетентности родителей ДОО 
Родители (законные представители) 

1.  Являются активными участниками педагогического процесса в совместной 
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деятельности с воспитателем дополнительного образования. 

2.  Занимают активную позицию на родительских собраниях, совместных праздниках, 

проводимых в дошкольном учреждении. 

3.  Посещают открытые просмотры занятий. 

4.  Информированы о задачах интеллектуальных особенностях развития детей 

5.  Становятся не только зрителями, но и полноценными участниками совместно с 

детьми 

6.  Интересуются видами и формами работы с детьми 

 
Календарное планирование работы с родителями 

№ Форма 

проведения 

Мероприятия по 

тематике 

Участники Предполагаемый 

результат 

Сентябрь  

1.  Консультация 

для родителей 

(законных 

представителей) 

«Вопрос - ответ» 

(методические 

рекомендации по 

организации) 

Родители 

(законные 

представители) 

Помощь в вопросах 

обучения детей 

шахматам 

Октябрь  

2.  Консультация 

для родителей 

(законных 

представителей) 

Консультации о 

подборе развивающих 

игр для детей старшего 

дошкольного возраста  

5-7 лет 

Родители 

(законные 

представители) 

Способствовать 

повышению 

педагогической 

культуры родителей 

(законных 

представителей)  

Ноябрь  

3.  Анкетирование  «Играй и развивайся» Родители 

(законные 

представители) 

Опрос родителей 

(законных 

представителей) с 

целью изучения 

мнения по 

организации работы 

и полученных детьми 

знаний обучения 

Декабрь  

4.  Памятки-

рекомендации 

Организация 

«Домашней игротеки» 

Родители 

(законные 

представители) 

и педагоги 

Познакомить 

родителей (законных 

представителей) с 

играми 

интеллектуальной 

направленности для 

дома и улицы 

Январь  

5.  Индивидуальные 

беседы с 

рекомендациями 

для каждого 

конкретного 

ребенка 

Опросник 

«Отношение родителей 

(законных 

представителей) к 

интеллектуальному 

развитию своего 

ребенка» 

Родители 

(законные 

представители) 

Определение 

эффективности 

реализации 

программы 

«Веселые фигуры» 

Февраль  
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6.  Памятка «Интеллектуальное 

развитие ребенка-

дошкольника» 

Родители 

(законные 

представители) 

и педагоги 

Способствовать 

повышению 

педагогической 

культуры родителей 

(законных 

представителей)  

и воспитателей 

Март  

7.  Разъяснительная 

образовательная 

работа 

По запросу Родители 

(законные 

представители) 

Познакомить 

родителей (законных 

представителей) со 

структурой занятия, 

формами и 

методами проведения 

Апрель  

8.  Подбор и 

демонстрация 

специальной 

литературы, 

направленной на 

развитие 

логического 

мышления 

Выставка литературы по 

развитию логического 

мышления 

Родители 

(законные 

представители) 

Способствовать 

повышению 

педагогической 

культуры родителей 

(законных 

представителей)  

и воспитателей 

Май  

9.  Показом 

фрагментов 

деятельности 

детей 

Совместные игры в 

шахматы 

Родители 

(законные 

представители), 

дети и педагоги 

Закрепление и 

обобщение 

пройденного 

материала 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

 

Реализация содержания Программы предусматривает наличие 

демонстрационной доски, методического набора к ней, демонстрационных 

шахматных фигур на магнитах, настольных шахматных досок с набором 

шахматных фигур. 

Из технических средств обучения и воспитания имеются 

мультимедийный проектор, ноутбук. Для успешной реализации содержания 

программы, рассчитанной на три года обучения, имеются оборудование и 

атрибуты: 

− демонстрационная настенная магнитная шахматная доска с комплектом 

шахматных фигур; 

− настольные шахматы и шахматные деревянные доски; 

− дидактические игры для обучения игре в шахматы; 

− наглядные пособия (альбомы, портреты выдающихся шахматистов, 

тренировочные диаграммы, иллюстрации, фотографии); 

− обучающие презентации по шахматам, простые карандаши; 
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− атрибуты для игр (волшебный мешочек, картонное поле, короны 

шахматных фигур; конверт); 

− технические средства обучения: автоматизированное рабочее место 

педагога (ноутбук), телевизор; 

− ЛЕПБУК по закреплению пройденного материала в самостоятельной 

деятельности.
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Приложение 1 

 

Методика обследования уровня развития умений и навыков детей 

Критерии уровней развития детей 

Высокий: ребенок имеет представление о «шахматном королевстве». 

Умеет пользоваться линейкой и тетрадью в клеточку. Умеет   быстро и 

правильно находить поля, вертикали и диагонали, показывая и называя их 

вслух. Знает, различает и называет шахматные фигуры. Знает ходы 

шахматных фигур и их отличия. Понимает важность первых ходов. Имеет 

понятие о приёмах взятия фигур. Умеет самостоятельно выполнять задания, 

кратко и точно выражать мысли, выполнять задания в более быстром темпе. 

У ребёнка развита познавательная активность, логическое мышление, 

воображение. Обладает навыками счёта предметов, умение соотносить 

количество и число. Развито зрительное восприятие, внимание, мелкая 

моторика рук. Умеет планировать свои действия, обдумывать их, рассуждать, 

искать правильный ответ. Развита ловкость и смекалка, ориентировка в 

пространстве, способность думать, мыслить, анализировать. Имеет 

понятие «рокировка», «шах» и «мат». Умеет записывать шахматные партии. 

Узнаёт и различает геометрические фигуры в различных положениях, уметь 

конструировать их из палочек и различных частей, уметь использовать эти 

фигуры для конструирования орнаментов и сюжетов.  У ребенка развито 

логическое мышление. 

Средний: ребенок затрудняется в использовании линейки и тетради в 

клеточку, в умении   быстро и правильно находить поля, вертикали и 

диагонали, показывать и называть их вслух. Путает название шахматных 

фигур, ходы шахматных фигур и их отличия. Путает понятия «равно», 

«неравно», «больше», «меньше». Путается в названии геометрических фигур, 

в сравнении величин на основе измерения. Не всегда узнаёт и различает 

геометрические фигуры в различных положениях. 

 Низкий: ребенок не умеет   быстро и правильно находить поля, 

вертикали и диагонали, показывать и называть их вслух. Не знает, не 

различает и не называет шахматные фигуры. Не знает ходов шахматных 

фигур и их отличия. Не имеет понятие «рокировка», «шах» и «мат». Не умеет 

записывать шахматные партии. 

Требования к уровню подготовки воспитанников 

Должны знать: 

• Шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр, партнёры, начальное положение, ход, взятие, шах, 

мат, пат, ничья; 

• Название шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; 

• Правила хода, взятие каждой фигуры. 

Должны уметь: 

• Ориентироваться на шахматной доске; 
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• Играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими 

фигурами без нарушения шахматных правил; 

• Правильно располагать шахматную доску между партнёрами; 

• Правильно располагать фигуры перед игрой; 

• Умение перемещать фигуры по горизонтали, вертикали, диагонали; 

• Решать простые шахматные задачи. 

Итогом реализации дополнительной образовательной 

программы являются организация тренировочных турниров, эстафет, 

викторин, соревнований. 

Основные формы и средства обучения:  

1. Практическая игра.  

2. Решение шахматных задач, комбинаций и этюдов. 

3. Дидактические игры и задания, игровые упражнения;  

4. Теоретические занятия, шахматные игры. 
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Ф.И. 

ребёнка 

                                   знать                              уметь 

Знает шахматные 

термины: поле, 

горизонталь, 

вертикаль 

Название 

шахматных 

фигур и их 

отличия 

Правила 

хода, взятие 

каждой 

фигуры 

Ориентировка на 

шахматной доске. 

Играть каждой 

фигурой 

Правильно 

располагать 

доску 

Правильно 

располагать 

фигуры 

Умение 

перемещать 

фигуры 

Решать простые 

шахматные 

задачи 
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